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Amarse es cuidarse.

NO OLVIDES QUE

AL TOMAR LA 
DESICION DE 

INICIAR NUESTRA 
VIDA SEXUAL 

DEBEMOS TENER 
PRECAUCION CON 

LOS EMBARAZOS E 
INFECCIOONES

METODOS 
ANTICONCEPTIVOS

ESPACIO AMIGABLE BUIN



OTROS METODOS

INYECCIONES
Se colocan una vez 

al mes cada 3 meses

IMPLANTES 
SUB DÉRMICO

IMPLANTES 
INTRAUTERINO

Se coloca en la vagina 
y dura 3 meses

ANILLO VAGINAL

Se colocan por debajo 
de la piel (brazo) y 

duran de 3 a 5 años

se colocan por el 
cuello uterino y 

duran de 5 a 10 años

LOS MAS CONOCIDOS SON

PASTILLAS
Se toman todos los 
dÍas en el mismo 

horario

CONDONES
Ademas de preevenir 

embarazos, evita 
infecciones
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IN ¿QUE ES UN METODO 
ANTICONCEPTIVO?

Es cualquier método o dispositivo para prevenir el 
embarazo no deseado, esta relacionado con la 
planificación Familiar.

¿COLOCARSE UN IMPLANTE
ES DOLOROSO?

¡NO! es colocado con anestecia local,
llamada lidocaína.

¿QUE PRECIO TIENEN 
LOS ANTICONCEPTIVOS?

¿QUE HAGO SI TENGO DUDAS
RESPECTO A MI VIDA SEXUAL?

Los precios son muy variados, pero puedes 
encontrar la mayoría gratis en tu centro de salud

Habla con una persona de confianza o búscanos en
instagram como “espacioamigablebuin” o en 
facebook como “espacio amigable buin” estaremos 
felices de orientarte. 


